De l'affrontement
opposition - coopération

(sens culturel et émotionnel)

Des réles sociaux
* Joueurs, arbitres, coachs
* organisateurs, cadres

* spectateurs

La
pétanque
c'est quoi ?
Des paramétres sociaux

* formats des équipes

* postes, niveaux de jeu,
compétences psychosociales des
joueurs

Des paramétres de
I'affrontement

plus antagonique, plus collectif,
plus organisé, plus anticipé

Des actions motrices
Lancer pour atteindre une
cible : pointer tirer

ajouter/soustraire géner /éviter
protéger/remplacer  mélanger/écarter

ete,

Des paramétres moteurs

Trajectoire
*la boule : hauteur direction
distance, effet,
*le geste : énergie, information,
corps (s'équilibrer, se concentrer,
se relicher)




