
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FACILE ET SYMPA- Ouvert à tous, même aux "mauvais" nageur 
 

 lieu : Piscine et stade de Vagney 

 

 Horaires : Rendez-vous piscine de Vagney à 9h00 puis 12h00 au stade - fin vers 14h30 

 

 Règlement technique 

- Natation : 100m style libre- Les élèves peuvent s’arrêter, changer de nage, … on met les 

moyens nageurs au bord. 

- Course à pied : 1000m au stade, pointes autorisées 

- Les performances sont cotées d’après les anciens barèmes du biathlon «  Colgate » (table 

Letessier). Addition des 2 résultats pour déterminer le score de chaque élève. 

 

 Classement 

- Individuel : par catégorie d’âge ( B.,M.,C. filles et garçons ) au total des 2 épreuves. (Il n’y 

aura pas de classement spécifique par discipline, mais la possibilité est  laissée aux élèves de 

ne participer qu’à la natation ou qu’à la course à pied.) 

- Collectif par catégorie d’âge : sur 3 élèves. Autant d’équipes classées que de multiple de 3. 

 

 INSCRIPTIONS  sur unss.org (« administration » puis « compétition »- « niveau 

départemental »)   

Avant  le lundi 15 juin 2015 17H00 – indiquez systématiquement pour chaque 

concurrent le numéro d’équipe (rappel= une équipe, c’est 3 concurrents par 

catégorie d’âge- ; si vous avez des individuel, dans le numéro équipe marquez « 0 »  

       

 Renseignements complémentaires auprès de 

Virginie Fouché , Collège Cornimont, site de La Bresse , 4, rue des Boudières , 

88 250 LA BRESSE, par mail à  :   virginie.fouche@orange.fr 

 

 Les élèves amènent leur pique nique et, en cas de mauvais temps,  pourront s’abriter au 

gymnase du collège durant la pause. 

 

 Transport à organiser par les AS et ou coordonnateurs de district-  

 

 Modalités de remboursement habituelles.  
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Championnat départemental UNSS  
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