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CHAMPIONNATS DES VOSGES UNSS DE
GYMNASTIQUE
VITTEL MERCREDI 16/03/2016

PLANNING PREVISIONNEL (un planning définitif sera envoyé aux AS participantes)

Accueil : 10h

10h30 - 12h30 : 2 premieéres rotations

12h30-13h30 : Pause

13h30—-15h30: 2 derniéres rotations

16h : Palmares

ENGAGEMENTS EN LIGNE NOMINATIFS : pour le 11 mars sur WWW.UNSS.org

RAPPELS REGLEMENTAIRES

JEUNE OFFICIEL

1 Jeune Officiel minimum par éauipe certifié départemental ou ayant suivi la
formation JO Gym 2015-2016

Il peut étre d'une autre association sportive

Il peut étre compétiteur.

REGLEMENT

Code UNSS 2012/2016 - Programme Equipe d'Etablissement
Fiches UNSS GAF 2012-2016 a présenter a chaque passage.
Aménagements :

- Musique non coupée au sol.
- Justaucorps non cobligatoire.

FORMULE DE
COMPETITION

Filles : 4 agrés

Equipes de 4 3 6 filles

5 gymnastes maximum passent par agrés.
Les 4 meilleures notes sont comptabilisées.
Saut, Barres asymétriques, Poutre, Sol




