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Ajustements rentrée 2025



POINT D’ETAPE – Suivi RFSA

Rappel des objectifs

• L’objectif du groupe de travail est d’évaluer les difficultés de mise en œuvre du RFSA afin d’envisager des évolutions ou 

remédiations. Ces solutions seront envisagées en plusieurs temps :

• Dès la rentrée 2025 pour des ajustements qui ne modifient pas le règlement fédéral ni l’esprit, ni le cadre qui 

l’impose ;

• Durant l’année 2025-2026, pour des expérimentations spécifiques et à faible échelle avant une possible 

généralisation suivant l’évaluation ;

• A la rentrée 2026 pour des modifications impactant le règlement fédéral et nécessitant la poursuite des réflexions en 

début d’année prochaine (propositions au CA et à l’AG de janvier 2026);

• A plus long terme, des réflexions sont déjà menées pour l’évolution des futurs programmes de l’UNSS. Ces travaux 

viendront alimenter la commission « Prospective » qui sera installée à la rentrée



POINT D’ETAPE – Suivi RFSA

Ajustements – Rentrée 2025

RAPPEL

• Possibilité d’accueillir des équipes non conformes au regard de la composition réglementaire des équipes (âge, genre, 

situation de handicap…etc) dans les rencontres territoriales le permettant, sans incidence sur le bon déroulement, la 

sécurité et le classement des équipes conformes

LYCEES PROFESSIONNELS

• Généralisation de l’intégration des élèves nés en 2007 (Juniors 2) et 2006 (Séniors) dans les  compositions des équipes 

des championnats spécifiques Lycées Professionnels (Badminton, Futsal, Basket 3x3, Step, circuit training)

CATEGORIES EXCELLENCE / ETABLISSEMENT

• Alignement des catégories d’âges « Excellence et Etablissement » dans tous les sports

ACCESSIBILITE



POINT D’ETAPE – Suivi RFSA
Ajustements – Rentrée 2025

ELEVES SPORTIFS DE HAUT NIVEAU

• L’inscription de l’activité et du profil de sportifs de haut niveau sur l’identifiant national de l’élève (INE)

• Tous les élèves des sections sportives scolaires (SSS) et les élèves de profil 3 et 4 des sport -études sont autorisés à 

participer aux rencontres dans la catégorie Excellence ;

• Tous les élèves sportifs de haut niveau identifiés en profil 1 et 2 sont autorisés à participer aux rencontres UNSS dans les 

activités (et extensions) dans lesquelles ils ne sont pas listés ;

• Tous les élèves des SSS et des SE (tous profils) sont autorisés à participer aux rencontres UNSS dans des rôles de 

Jeunes Officiels

• Lorsque l’activité et le format de compétition le permet, les élèves des profils 1 et 2 seront invités à participer aux 

rencontres UNSS des sports dans lesquels ils sont listés sans être classés dans l’équipe de leur AS. Un rôle 

d’ambassadeurs est à travailler pour ces élèves.

CHAMPIONNATS et FESTIVALS NATIONAUX

• Les équipes Excellence devront être classées premières au classement scratch du championnat d’académie pour être 

qualifiables aux championnats de France.

• Imposer l’ordre de priorité des repêchages dans tous les championnats de France :

 1. Équipes Sport Partagé

 2. Équipes locales (du département ou de l’académie du service organisateur)

 3. Équipes des académies à forte densité de pratiquants dans l’activité

ACCESSIBILITE



POINT D’ETAPE – Suivi RFSA

Ajustements – Rentrée 2025

CATEGORIES 

COLLEGES

Classes Catégories Année de 
naissance

Sports Collectifs1

(à finalité académique)

Sports Collectifs1

(à finalité nationale)

Sports 
Individuels2

Activités 
Artistiques

6ème - 1 Benjamin 1 2015

Benjamins
(Filles possibles)

Benjamines

NON

Possible selon 
CMN

Collèges
Mixtes

6ème Benjamin 2 2014

Collèges Mixtes

5ème Benjamin 3 2013 Surclassement

4ème Minime 1 2012

Collège Garçons
(Filles possibles)

Collèges Filles Collège Garçons
(Filles possibles)

Collèges Filles3ème Minime 2 2011

3ème + 1 Cadet 1 2010

1: Sauf pour le rugby
2: Sauf pour les sports de combat



POINT D’ETAPE – Suivi RFSA

Ajustements – Rentrée 2025

CATEGORIES 

LYCEES

Classes Catégories
Année de 

naissance

Sports Collectifs1

(à finalité 
académique)

Sports Collectifs1

(à finalité nationale)
Sports Individuels

Activités 

Artistiques

2nde -1 Minime 2 2011

Cadets G

(Filles possibles)

Surclassement

Lycées Filles

Lycées Mixtes

Lycées Mixtes

2nde Cadet 1 2010

Lycée Garçons

(Filles possibles)

1ère Cadet 2 2009

Terminale Junior 1 2008

Terminale +1 Junior 2 2007

Terminale +2 Sénior 2006

Participation au CF 

spécifique Lycée 
professionnel

Participation des 

Garçons au CF 
spécifique Lycée 

professionnel

1: Sauf pour le rugby
2: Sauf pour les sports de combat



POINT D’ETAPE – Suivi RFSA

Ajustements – Rentrée 2025

• Mise en cohérence des catégories de rencontres dans Opuss :

• Compétition : rencontre de compétition qualificative tous niveaux

• Animation : rencontre de promotion ou évènementielle (ex: Lycéenne)

• Rappel sur la possibilité d’organiser des rencontres d’animation dans toutes les activités listées et proposées à l’UNSS

• Période interdite pour la programmation des championnats de France « Lycées » et « Lycées Professionnels » du 12 au 

21 mai 2026

• Repousser la date limite de remontées des qualifications pour les championnats de France à 30 jours avant le début de 

chaque championnat

• Vigilance sur la programmation des championnats de France des « activités connexes » (exemple Jeux de l’UNSS et 

Athlétisme collèges ; Raid Nature et Course d’Orientation…)

• Assouplissement de la répartition budgétaire à l’initiative des services territoriaux dans une approche plus globale compte 

tenu des baisses de subvention des collectivités territoriales

PROGRAMMES



POINT D’ETAPE – Suivi RFSA

Ajustements – Rentrée 2025

• Harmonisation des compositions d’équipes par groupes d’activités pour les Jeunes Officiels

• Dans les sports collectifs : Jeune Arbitre non joueur et Jeune Coach non joueur ;

• Dans les sports individuels : Jeune Arbitre, Jeune Juge non-compétiteur et Jeune Coach compétiteur, intégré à l’équipe ;

• Dans les activités artistiques : Jeune chorégraphe danseur et Jeune regard non-danseur.

• Renouvellement des membres, place des professeurs d’EPS non spécialistes, rôle des cadres UNSS délégués techniques, 

rédaction d’un cahier des charges spécifiques et accompagnement des équipes organisatrices de CF,

• Stabilisation des règlements et des fiches sportives et artistiques sur 2 à 4 ans

• Proposition de formats de rencontres départementales et académiques permettant un format minimum pour la qualification et 

l’accueil d’équipes non conformes en animation. 

• Révision / rédaction de « guide formation initiale » pour les rôles de jeunes arbitres, jeunes juges et jeunes coachs

• Déclinaison des rôles de Jeunes officiels (en plus de la certification) pour une valorisation « clés en mains » dans les 

parcours citoyens au collège et dans Parcours sup au lycée.

FSA / CMN / 

REGLEMENTS



POINT D’ETAPE – Suivi RFSA

Expérimentation 2025 - 2026

LYCEES PROFESSIONNELS

• Possibilité pour les Lycées professionnels scolarisant plus de 80% d’élèves d’un même genre de conventions inter AS de 

Lycées professionnels pour constituer des équipes mixtes (LP Garçons et LP Filles) permettant la participation aux 

championnats « Lycées ». Les 2 lycées professionnels devant se trouver en proximité géographique (même ville).

CHAMPIONNATS DE FRANCE UNSS  

• Dans 2 sports à forte densité d’équipes sport partagé, proposer aux CMN, la qualification de 12 équipes EXCELLENCE, 

27 équipes ETABLISSEMENT et 27 équipes SPORT PARTAGE : Run & Bike et Laser Run.
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